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,Oby sie tak zespolili w jedno,
aby swiat poznat, zes Ty Mnie postat...”
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REKOLEKCJE RODZINA33

Wsparcie matzenstw i rodzin jest dzis zadaniem priorytetowym. Kazdy z
nas urodzit sie w jakiej$ konkretnej rodzinie i to wtasnie to miejsce ma
ogromny wplyw na cate nasze zycie. Rekolekcje RODZINA33 to
propozycja zwigzana z Rokiem Rodziny oraz Rokiem Swietego Jézefa.
Powstaty one we wspdtpracy z Krajowym Osrodkiem Duszpasterstwa
Rodzin. Patronat nad rekolekcjami objeta Komisja ds. Rodziny

Konferencji Episkopatu Polski.

Dlaczego warto, abyscie
wspolnie wzieli udziat w
rekolekcjach matzenskich
RODZINA33:

® Rekolekcje zbliza Was do siebie,
odnowig i jeszcze bardziej
wzmocnig Wasze relacje.
Wspdlne wejscie w ten czas stanie
sie okazjg do jeszcze gtebszego
odkrycia Waszych wiezi z Bogiem.

® Rekolekcje na nowo ukaza Wam
petnie znaczenia stéw przysiegi
matzenskiej oraz pozwolg zrozumieé
wzajemng odpowiedzialnos¢.

® Rekolekcje rzuca $wiatto na to, jak
Wasze relacje matzenskie oparte na
prawdziwej, ofiarnej,
odpowiedzialnej mitosci maja
budujacy wplyw na rozwéj Waszych
dzieci.

® Rekolekcje przygotujg Was na
uroczyste odnowienie przyrzeczen
matzenskich przed Bogiem i dadza
szanse na nowy, jeszcze piekniejszy
poczatek.




Swiadectwa

LJestesmy rodzicami osmiorga dzieci. Szczegdlnym
doswiadczeniem oddania wszystkiego Bogu byto dla
nas pogodzenie sie z tym, ze czwdrka naszych dzieci
jest w niebie. W rekolekcjach RODZINA33 chcielibysmy
sie z Wami podzieli¢ jednym z najtrudniejszych
rodzicielskich doswiadczen, ktére wystawito na prébe
nasza mitos¢ do dzieci. To byta ciezka i bolesna préba
mitosci. Nasze dziecko zrobito co$ bardzo ztego.
Sprawito nam to wielki bdl. ByliSmy jak zamurowani.
Nigdy wczesniej czegos takiego nie czulismy. Wiemy, ze
gdybydmy nie mieli doswiadczenia przebaczajacej
mito$ci Boga Ojca - nie bylibydmy w stanie zareagowacd
z mitoscia. Mimo wszystko, dalismy wtedy dziecku
doswiadczenie mitosci. To byto dla nas i dla niego
uzdrawiajgce. Pomogto nam takze zrozumiec
samotnos¢ naszego dziecka, che¢ zwrdcenia na siebie
uwagi i poszukiwanie akceptacji. Ten zty czyn byt
wotaniem o mitoé¢. Ostatecznie, to doswiadczenie
przyniosto wiele uzdrawiajagcych owocéw dla catej
naszej rodziny.”

Irek i Lidia

~Rekolekcje zmienity nasze zycie i zycie naszej rodziny.
Pomogly przebaczy¢ i wzmocnity nasze relacje. Dajcie
sie zaskoczy¢! Nie ma nic do stracenia. Pierwsze dni
rekolekcji sprawia, ze nie bedziecie chcieli, zeby sie
skonczyty. U nas tak byto.”

Piotr i Agata

WeZcie udziat w rekolekcjach
. Ly .. Miejsce
i pozwdélcie Bogu napisa¢ Waszg na Wasze éwiadectwo

wiasna historie tych rekolekgji!




Jak wzigé udziat w rekolekcjach

® Rekolekcje RODZINA33 to rekolekcje matzenskie, dlatego bardzo wazne jest zaproszenie
Twojego wspodtmatzonka do tej wspdlnej drogi.

® Gdy sie zdecydujecie, by przejs¢ te rekolekcje razem, wejdZzcie na strone
www.rodzina33.pl i kliknijcie w zaktadke O RODZINA33, aby zapoznac¢ sie z
wprowadzeniem do rekolekgji. Znajdziecie tutaj wskazéwki, praktyczne rady oraz
odpowiedzi na najwazniejsze pytania.

® Po zapoznaniu sie z wprowadzeniem Kkliknijcie w zaktadke Rozpocznij Rekolekcje i
wybierzcie Dzien 1. Po kliknieciu w dany dzier rekolekgji wyswietla sie Wam rézne formy
rozwazan: tekst oraz video. Wybierzcie te forme, ktéra Wam najbardziej odpowiada i
zacznijcie rekolekcje.

® Poza odstuchaniem medytacji oraz 5/15-minutowa modlitwa, warto, abyscie podzielili
sie ze soba swoimi przezyciami.

® Rekolekcje koncza sie Odnowieniem Przyrzeczerh Matzenskich oraz ztozeniem Aktu
Zawierzenia Waszej Rodziny Swietej Rodzinie z Nazaretu. Zachecamy, aby tego dnia
poéjéé do parafii na wspdlng Msze Swieta, na ktérej odnowicie swoje przyrzeczenia
matzenskie.

Zapraszamy Was do statej tacznosci z nami poprzez nasz kanat Youtube: Oddanie33 oraz
poprzez nasza strone na Facebooku: Fundacja Tota Tua.

www.rodzina33.pl

RODZINA33 DLA DZIECI

Koordynatorem projektu RODZINA33 jest pan Ireneusz Sobonski.
Kontakt tel: 518 145 050
E-mail: kontakt@rodzina33.pl

Udanych rekolekgji!
Fundacja Tota Tua

RADA DS. RODZINY KEP

KONFERENCIA
EPISKOPATU
POLSKI
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